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教育方案之設計

講師：黃麗娟 助理教授

114年內、外科
專科護理師訓練課程
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教案的定義

教案與教學的關係

教案設計之功能
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教學內容

教學目標

學生學習
經驗

教學時間

教學評量

教案引導教學活動

• 考慮單元教學的主要目標、
教學內容及希望學生學會
的知識或目標

教案決定教學目標

• 教師教學活動想要達到的
效果或期望學生學習活動
的成果

教案決定教學活動的
品質

• 提供教師改變或修正教學
活動的線索
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教學目標之完整性
教學活動的流暢性
教學評量的客觀性
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• 教學主題
• 教學對象
• 教學時間
• 上課人數
• 教學情境

– 臨床情境與受評者背景

• 教學目標

• 授課流程
– 包括所應用之教學方法、內容
與時間

• 教學資源
– 含教具資源、選用之教學評量
工具及教學評量工具說明

• 評値
• 教學重點及注意事項
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 說明此教案受評者之學經歷及相關背景
◦ 年資
◦ 對此主題之舊經驗的背景說明
◦ 學習特性
◦ 學習動機
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成果outcome

具體目
標

學習
目標

教學
重點
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教學目標：教師為達成教學目標、學習者要實現學習目
的所必須了解的方向和指標。

Mager認為一個好的目標必須包含三個部份
目標陳述了對學生的期望-學生必須做什麼?
目標表列了各種行為發生的情況-如何認知並測試行為?
目標提供了可以被接受的行為表現標準-學生做得多好?

Bloom-1956年→認知領域教育目標分類法
Krathwohl-1964年→情意領域教育目標分類法
Simpson-1972年→技能領域教育目標分類法
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學習(learn)

知道(know)

了解(understand)

體會(appreciate)

喜歡(enjoy)

相信(believe)

抓住精義(grasp the 

significance)

寫出(write)

背誦(recite)

辨識(identify)

排序(sort)

建構(built、develop)

比較(compare)
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記憶、 思考、 辨認 、應用
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態度、興趣、信仰、價值觀



前言前言 準備準備 目標 方法方法 評量評量 目錄

15

具體可見之外在表現動作或行為
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學習金字塔-1969年美國教育學家艾德格代爾提出

教學策略
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評量方法

 教學評量的主要目的，在於分析教學的得失及診斷學習困難，作為實
施補救教學和個別輔導的依據
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評量方法
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DOPS效益 Direct Observation Procedure Skill
 優點
1.評估實際操作細節-- 4~6次，可確立操作能力，每一份評估單

表一種臨床操作技術接受一次評估及回饋
2.涵蓋廣泛操作性技能
3.結合回饋與操作

學員接受不同的臨床教師評估及回饋，以確保醫療品質。
4.簡單
 缺點
1.僅部分技能加以測驗
2.操作能力而非整體表現
3.因評量者主觀有可能導致誤差
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DOPS評核標準
評量結果6分法
1-2分為未達標準
3分為接近標準
4分為達到標準
5-6分為超過標準
若無此項可觀察，則填NA 

教師回饋意見
值得嘉許
可再精進
共識行動
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新評估工具的開發



EPAs 與能力和里程碑的關係

每一種EPA 含括多個能力領域 (domains of competence) 
之中的某些能力，而涉及其中的每一項能力則可進一步分
出里程碑。
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回饋

特定具體 即時性

客觀姓-
避免情緒
及判斷字

眼

三明治
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教案內容

教案基本資料
 單元名稱

 教學對象、教學者

 教學日期、時間、時數

教學內容
– 教材來源

– 教材分析

– 學生經驗分析

– 教學要點

– 教學順序

擬定教學目標
 依據教學內容設定

 教學目標包括一般單元目標及具體
目標

 具體目標需與一般單元目標對應

學習過程
– 教學內容、具體目標及教學方法之

對應

– 教學資源之使用、教學時間之分配

教學效果評量
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資料來源：台灣專師學會-範例三
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資料來源：台灣護理學會(2013)護理臨床教師教學教案設計指引




