
         
    
    
    
    

114年03月22日 

心臟血管外科 

吳奕曉 醫師 

血液動力學之監測 

及臨床運用 

外科部 
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Cardiovascular management 

• Adequate perfusion and oxygenation of other 
organ systems; 

• Improved the chance for an uneventful 
recovery from surgery. 
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Basic principle 

• Cardiac output: preload, afterload & contractility; 
– CO (cardiac output) = SV (stroke volume) * HR (heart 

rate); 

– Preload: end-diastolic  

    volume; 

– Afterload: LV wall tension  

   during systole; 

– Contractility: ejection  

   fraction under echo 
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Basic principle 

• Tissue oxygenation: 
– Cardiac output, Hgb level & SaO2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– Safe lower limit for Hct: 22-24%. (Hgb = Hct/3) 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjXh_LN5ZbVAhXFbbwKHeusBOwQjRwIBw&url=http://circabook.com/hemodynamic-calculations-i-surgicalcriticalcarenet/&psig=AFQjCNFMlIATiGsxkwvP38W-8iDnaiFzJQ&ust=1500602941579372


             
    
    
    
    

7 

正常數值參考 
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Basic principle 

• Mixed venous oxygen saturation (SvO2): 
– Assess adequacy of tissue perfusion and 

oxygenation; 
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PA catheter waveform 
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Picco心肺容積監視器PulseContour Cardiac 
Output 
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Picco心肺容積監視器PulseContour Cardiac 
Output 

• 監測收縮能力參數：心輸出量CI(Cardiac IndexCardiac Index) 
、心臟功能指示CFI(Cardiac Function IndexCardiac Index)  

• 監測容積量參數：心臟舒張末期容積量GEDI(Global 
endGlobal end--diastolic VolumeVolumeIndexIndex)  

• 監測肺部狀況參數：胸內血容積量ITBI(Intrathoracic Blood 
Volume IndexIntrathoracic Index)、肺血管外水容積量
EVLWI(ExtravascularExtravascularlung water Indexlung Index)
，做為輸液指標，確知病人是否有肺水腫情形。 
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Picco心肺容積監視器PulseContour Cardiac 
Output 

• 心肺容積監視器是一種心肺容積量，且可連
續性血流動力學評估，它利用經肺式熱稀釋
法和脈搏曲線分析法的監測系統。 

• 經肺式熱稀釋是於中心靜脈端注入冰水（
<8℃）或室溫水（<24℃），利用動脈熱稀
釋導管測量溫度變化後，經肺式熱稀釋法和
脈搏曲線分析法結合計算求得數據 
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Picco心肺容積監視器PulseContour Cardiac 
Output 

• 鑑別診斷不明原因之休克、心因性或非心因
性肺水腫。 

• 評估血容積是否足夠，並可做為臨床病人體
液補充或脫水與否的指標，但無治療效果。 
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Picco心肺容積監視器PulseContour Cardiac 
Output 

• 禁忌症：急性凝血功能異常者有出血的風險，體溫過低
者及裝置葉克膜者可能因溫度差不足而無法明確測得而無
法測量心輸出量。若病人有心臟腔室擴大或者大主動脈瘤
則容易高估胸內血容積量，若病人有嚴重心律不整時心搏
量變異率較不具參考價值。 

• 限制：無法測得混合靜脈血氧飽和度，無法使用在有心
內分流、嚴重主動脈瓣膜疾病、使用主動脈氣球幫浦或是
裝置葉克膜、體外循環機者。 
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Mixed venous saturation 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjE7__-65bVAhWCXrwKHWheClwQjRwIBw&url=https://www.slideshare.net/inbaaras/pulmonary-arterycatheter2&psig=AFQjCNFBTW8mlNQk_E1gM-quarTdO0eIGQ&ust=1500604996906698


             
    
    
    
    

18 

Mixed venous oxygenation 
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Low cardiac output syndrome 
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General comment 

• Satisfactory cardiac output: 
– Warm, well-perfused extremities; 

– Excellent urine output; 

• Hemodynamic norms: 
– PCWP < 20 mmHg; 

– Heart rate < 100/min; 

– Cardiac index > 2.2 L/min/m2; 
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Low cardiac output syndrome 

• Definition: 
– Cardiac index < 2.0 L/min/m2; 

– Lt-sided filling pressure > 20 mmHg; 

– SVR > 1500 dyne-s/cm5 
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Etiology 

• Decrease Lt ventricular preload: 
– Hypovolemia, bleeding, vasodilatations for 

weaning, narcotics, sedatives; 

– Cardiac tamponade; 

– PPV & PEEP; 

– Rt ventricular dysfunction (RV infarction, 
Pulmonary HTN); 

– Tension pneumothorax. 
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Etiology 

• Decrease contractility: 

• Decrease ejection fraction; 

• Myocardial stunting, ischemic/ infarction: 
– Poor intra-operative myocardial protection; 

– Incomplete myocardial revascularization; 

– Anastomotic stenosis; 

– Coronary artery stenosis; 

• Hypoxia, hypercarbia acidosis 
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Etiology 

• Tachycardia & bradycardia: 
– Tachycardia will reduced cardiac filling time; 

– Bradycardia; 

– Atrial arrhythmias with loss of arterial contraction; 

– Ventricular arrhythmias. 
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Etiology 

• Increased afterload: 
– Vasoconstriction; 

– Fluid overload; 

• Diastolic dysfunction (common 

    finding after cardioplegia  

    arrest) 
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Etiology 

• Syndrome assessment with CV instability and 
hypotension 
– Sepsis (hypotension with decrease SVR); 

– Anaphylactic reaction (blood products, drugs); 

– Adrenal insufficiency (primary or pt with pre-
operative steroids); 
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Anaphylactic reaction 
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105內科(3) 

• 下列何者是「過敏性休克」的首選升壓或強
心藥物？ 
– (A) epinephrine  

– (B) dopamine  

– (C) vasopressin  

– (D) norepinephrine 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiV09H5raHVAhUJEbwKHQLgBdkQjRwIBw&url=https://www.slideshare.net/drtushargosai/histamine-pharmacology&psig=AFQjCNFMv-Bls4U5IdA_2V46z2qBlDWWCg&ust=1500966332669251
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Histamine receptors 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjK27ujrqHVAhVFbrwKHZ-yABkQjRwIBw&url=http://www.ziarcopharma.com/pipeline/zpl-389.html&psig=AFQjCNFMv-Bls4U5IdA_2V46z2qBlDWWCg&ust=1500966332669251
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低心輸出量處理 

• Look for non-cardiac correctable causes 
(respiratory, acid-base, electrolyte) 

• Treat ischemia or coronary spasm 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjT5tjFsaHVAhWDurwKHRcsCaIQjRwIBw&url=https://bloggingforyournoggin.wordpress.com/2016/03/29/oxygen-flow-rate-and-fio2-understand-the-relationship/&psig=AFQjCNHXm9I1bAqn70FrqeNS_HSv7m1_oQ&ust=1500967401543714
https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiLwpHzsaHVAhVMO7wKHetFB2wQjRwIBw&url=https://indulgy.com/post/exazLe2Ph1/acid-base-balance-rome&psig=AFQjCNHMQsrPmcMDIHCGY_PwMthB5V5NpQ&ust=1500967474404310
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiWhoP6sqHVAhWCW7wKHTUuDooQjRwIBw&url=http://www.circulation.or.kr/info/case/201303/case201303.htm&psig=AFQjCNEVvto7Ai3qlKpQmz0-kQ3oDoyPEA&ust=1500967698474829
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低心輸出量處理 

• Optimize preload (PCWP or LA pressure of 18-
20 mmHg) 

• Optimize heart rate at 90-100/min with pacing 

• Control arrhythmias 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwidlYSStKHVAhXBUbwKHUo5AeYQjRwIBw&url=http://www.clicktocurecancer.info/arterial-pressure/ecg.html&psig=AFQjCNHFjozDyQpMLdoVD2BhArjhpb4MpA&ust=1500968111635623
https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiprd2-tKHVAhXHfrwKHbmRAC4QjRwIBw&url=https://ekg.academy/learn-ekg?courseid=312&seq=8&psig=AFQjCNGcgE-FkK9RCeblRVW5BlI6FPHbdQ&ust=1500968198400072
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低心輸出量處理 

• Assess cardiac output and start inotrope if 
cardiac index < 2.0 L/min/m2 
– Epinephrine unless arrhythmia or tachycardia; 

– Dopamine (if low SVR) or dobutamine (if high SVR); 

– Inamrinoe/ milrinone; 

– Insert IABP; 

– Nesiritide if low cardiac index and high filling 
pressures 
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低心輸出量處理 

• Calculate SVR and start vasodilator if SVR > 
1500 
– Nitroprusside if high filling pressure, SVR, and 

blood pressure; 

– Nitroglycerin if high filling pressure or evidence of 
coronary ischemia or spasm 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjNzta5sKHVAhUK2LwKHff7B3cQjRwIBw&url=http://www.sagentpharma.com/wpcproduct/sodium-nitroprusside-injection/&psig=AFQjCNECDRwc7j_RDe72u_8Zq0gsTkkeIg&ust=1500967104059140
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiWmbjosKHVAhWGxbwKHeOEDjgQjRwIBw&url=http://mulicia.pixnet.net/blog/post/16213789-nitroprusside%E5%8A%91%E9%87%8F%E8%88%87%E9%85%8D%E8%A3%BD&psig=AFQjCNEULdhfhZcxlPHRTr-gEEVqh3icfg&ust=1500967208042820
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjogJ-IsaHVAhVGw7wKHb-LADwQjRwIBw&url=http://www.1688.com/fanyi/-D2BBB4CED0D4B1DCB9E2CAE4D2BAC6F7.html&psig=AFQjCNEULdhfhZcxlPHRTr-gEEVqh3icfg&ust=1500967208042820
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低心輸出量處理 

• If blood pressure is low with a low SVR: 
– Norepinephrine if  marginal cardiac output; 

– Phenylephrine if satisfactory cardiac output; 

– Vasopressin if refractory to the above 

• Give blood transfusion if hematocrit is less 
than 26% 
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Agonist(活化劑)/ Antagonist(拮抗劑) 

• Adrenergic agonist (腎上腺素活化劑) 
– Agonist: 能與受器結合並活化訊息傳遞的藥物; 

– Epinephrine(腎上腺素)可以跟α1 receptor結合活化信息
傳遞，使血管收縮，血壓上升。 

• Adrenergic antagonist (腎上腺素能拮抗劑) 
– Antagonist:與受器結合但不作用的藥物; 

– Phentolamine把receptor佔住，不讓epinephrine結合，且
不活化它，為α-receptor的拮抗劑。 
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https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjC8KehyqHVAhWCerwKHVVpCDgQjRwIBw&url=https://www.pinterest.co.uk/explore/ems/&psig=AFQjCNFdbe71LMX1mvfU5tzkj8mI-DagRQ&ust=1500973693071675
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重點記憶 

• α1 ＝大部分血管平滑肌細胞;  作用收縮 

 

 

• β1 ＝心臟;  增加心跳 

 

 

• β2 ＝呼吸及子宮平滑肌細胞;  作用舒張 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjC8KehyqHVAhWCerwKHVVpCDgQjRwIBw&url=https://www.pinterest.co.uk/explore/ems/&psig=AFQjCNFdbe71LMX1mvfU5tzkj8mI-DagRQ&ust=1500973693071675
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Inotropic and vasoactive drugs 
你記得住嗎? 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjA_ZixxKHVAhVHWLwKHfxAAeIQjRwIBw&url=http://anesthesiology.pubs.asahq.org/article.aspx?articleid=1918377&psig=AFQjCNHwwpkmGEonh6XV1lqKILEFHnymQg&ust=1500972216218160
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α-agonist 

藥物 接收器 臨床作用 

Phynylephrine α1 agonist 解除鼻部充血 

Clonidine α2 agonist 經由中樞作用降低血壓 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj106G3x6PVAhWBWrwKHWZGCVIQjRwIBw&url=https://www.amazon.com/Equate-Decongestant-suphedrine-Phenylephrine-Compare/dp/B009ZMYTSS&psig=AFQjCNHCJtgxsgikdpdVzwEHf1zgtiykow&ust=1501042005832423
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiy5cbFx6PVAhUNO7wKHROiCucQjRwIBw&url=http://www.accutome.com/phenylephrine-drops-2-5&psig=AFQjCNHCJtgxsgikdpdVzwEHf1zgtiykow&ust=1501042005832423
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiHvr7cx6PVAhWKEbwKHcc4A2sQjRwIBw&url=http://enews.nfa.gov.tw/v4one-news.asp?NewsNo=15637&psig=AFQjCNGplFeuCMUPNdwvqC2HFXd15MjrCg&ust=1501042084341552
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjIrcT3x6PVAhXBVbwKHSNOAnQQjRwIBw&url=http://www.mims.com/singapore/drug/info/clarinase%2024%20hr?type=full&psig=AFQjCNGjqWQ5ynXZS4k83hDbxq8pwEEk4g&ust=1501042143969837
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiQ7M2-yKPVAhWBUbwKHVuHAtwQjRwIBw&url=http://www.tai-an.com.tw/info/DrugSearch/MainSearch.asp?class_id=&page=23&Search=0&keyword=&psig=AFQjCNHqblfYGGByD8A0xHLl14r4bv8dVQ&ust=1501042217588760
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α1 agonist 
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α2 agonist 

• 減少交感神經活性; 

• 抑制腦部交感輸出和神經末梢釋放正腎上腺
素(Norepinephrine) 

 

• 可治療於治療高血壓; 

• Clonidine: Catapres 
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Norepinephrine (Levophed) 

• 適應症: 低週邊血管阻力
引起的低心輸出量及低血
壓。 

• 8mg in 500mL (single dose); 

• 傾向於 α-接受器效果而使
血壓及週邊血管阻力增加
。 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwix8LuJxaHVAhWGfbwKHXaICrgQjRwIBw&url=http://www.webmd.com/drugs/2/drug-74969/norepinephrine-bitartrate-intravenous/details&psig=AFQjCNG1gEvSx1GbihAHYedx-AIQw41YVg&ust=1500972642356552
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjlzdr8xaHVAhVEVbwKHRsRB5YQjRwIBw&url=http://www.cvphysiology.com/Blood%20Pressure/BP018&psig=AFQjCNG7sLGYFG58pCXG_yrwg7yP-szBUA&ust=1500972832086407
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Epinephrine 

• 第一線用於心輸出量
不佳者； 

• 可刺激竇房結； 

• 治療支氣管痙攣； 

• 治療過敏性休克； 

• 用於心臟停止之急救 
Fight or flight 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjKwcKLzKHVAhWJErwKHX8hD6cQjRwIBw&url=https://www.medpagetoday.com/cardiology/arrhythmias/48884&psig=AFQjCNGBhk2cMfEeNPf-zVf8eBNMkg_sBg&ust=1500974551293047
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwirr_uqzaHVAhXIWrwKHTOcCJEQjRwIBw&url=http://www.tv.com/news/the-walking-dead-midseason-finale-review-good-riddance-alexandria-144882086405/&psig=AFQjCNGt-2s79Y-Hv3KlJOU2MZvcajl9DQ&ust=1500974730244884
https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjY2crs8ajVAhXBErwKHV6pABAQjRwIBw&url=https://kknews.cc/comic/b2kp69m.html&psig=AFQjCNF8yCgPKLDtKjt3eg_6lZbUuXRf-w&ust=1501225127624318
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重點記憶 

• 只有 EPINEPHRINE 和 NOREPINEPHRINE可同時活化 
α 及 β 接受器。 

• NOREPINEPHRINE 對於 β2 接受器有較低的親和力
(affinity)。 

• Norepinephrine 可增加總週邊血管阻力和平均動
脈壓。 

• Epinephrine 主要經由β1 接受器影響心臟，可增加
心跳及心輸出量。 
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β-agonist 

藥物 接收器 臨床作用 

Dobutamine β1 agonist 增加心跳及心輸出量 

Isoproterenol β1＝β2 agonist 

Albuterol 

Terbutaline 

Metaproterenol 

β2 agonist 緩解支氣管收縮 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiR86TnyKPVAhUBWbwKHU2fDaIQjRwIBw&url=http://skylinepirateradio.tk/wirap/proventil-albuterol-oral-ko.php&psig=AFQjCNEXubh2CTy2WDKDXafoPOP5FMCVig&ust=1501042389366496
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjrzpaDyaPVAhXDyrwKHQbkAvkQjRwIBw&url=http://www.doctoralerts.com/dobutamine/&psig=AFQjCNHBc_6wlr4r9d-aYr5fj-4Csk78Ig&ust=1501042423217131
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Dobutamine 
• 強效β

1
作用； 

• 依劑量不等來加快心跳及增加 

    心臟收縮力； 

• 和dopamine相比，可藉由降低 

    前後負荷以減少左心室壁壓力 

    及降低氧氣需求； 

• 有中度肺血管擴張效果(降肺壓)，改善右心室功能及降低右心室
後負荷。 

• 起始劑量一般都從 5 mcg/kg/min 開始。 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi2rfT58KjVAhXFXrwKHbB2D7wQjRwIBw&url=https://kknews.cc/comic/rp4bnr.html&psig=AFQjCNHuK1p7BUe4cuJnxT9LYV-t2y9LkA&ust=1501224963600646
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Isoproterenol 

• Strong β1 & β2 效果； 

• 增加心臟收縮力及曾快心跳； 

• 增加心臟需氧量(少用於繞道
手術術後)； 

• 降低肺血管阻力(PVR)，減少
右心室後負荷。 

• 適應症: 右心功能不佳，支氣
管痙攣及心搏過緩。 

• 換心術後用藥。 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOxO3i86jVAhVFjLwKHU2YAcEQjRwIBw&url=http://www.doctoralerts.com/isoproterenol/&psig=AFQjCNEHrivnt2AsJbD_LCAF19DMSLtKhg&ust=1501225718413088
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjGyriy9ajVAhXCabwKHatkCmUQjRwIBw&url=http://star.ettoday.net/news/290090?t=%E3%80%8A%E9%86%AB%E9%BE%8D%E3%80%8B%E7%9D%BD%E9%81%953%E5%B9%B4%E5%86%8D%E5%BE%A9%E6%B4%BB%EF%BC%81+%E5%9D%82%E5%8F%A3%E6%86%B2%E4%BA%8C%E6%94%9C%E5%8E%9F%E7%8F%AD%E4%BA%BA%E9%A6%AC%E5%9B%9E%E9%8D%8B&psig=AFQjCNEfUw0UMYidGzlI61jX3hozigMoSw&ust=1501225948951976
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β2 agonist 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiVk8KM96jVAhWKvLwKHW9tBkcQjRwIBw&url=http://sofa1.tk/kohi/proventil-beta-2-agonist-446.php&psig=AFQjCNFCfRcFhNp8nkRg2fHxuJOSFRsGaA&ust=1501226611171761
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwih8Zu396jVAhVEu7wKHbSxCZoQjRwIBw&url=http://blog.twdrli.com/2014/12/beta-2-agonist.html&psig=AFQjCNFCfRcFhNp8nkRg2fHxuJOSFRsGaA&ust=1501226611171761
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Cough 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwje5pShgrrVAhVHybwKHagpDPEQjRwIBw&url=http://erj.ersjournals.com/content/34/4/819&psig=AFQjCNGlP8daHQEsXN4-nlzfZRfiINb5EQ&ust=1501813701072111
https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiIpo_HgrrVAhUMWrwKHZWsBoEQjRwIBw&url=https://learn.allergyandair.com/childhood-allergic-rhinitis/&psig=AFQjCNGWKiqSeRNwt3dqTKWjC1c3G22H1Q&ust=1501813781117370
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi2hamJg7rVAhVGi7wKHZYXAv0QjRwIBw&url=http://acaai.org/asthma&psig=AFQjCNHKcRHpFSb4-Dpgm0Ghfza0FjPd2A&ust=1501813846945529
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiphPGhg7rVAhWCxLwKHcwLBC4QjRwIBw&url=http://bettermangojuice.com/does-mango-cause-acid-reflux/&psig=AFQjCNFQQeMLdwNBOIwzO9URxi05x7r6mg&ust=1501813974796777
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjFq87hg7rVAhWFy7wKHdyXDi8QjRwIBw&url=http://health.businessweekly.com.tw/AArticle.aspx?id=ARTL000074640&psig=AFQjCNE4z848nrMGyC9Ax1H33c5NF-YGbA&ust=1501814062903225
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• 吃甜食又讓妳胃食道
逆流了嗎？ 
–（胃酸跑出來） 

• 快來一顆吉X福適錠！ 
–（讓胃酸不要分泌） 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjmqN-3v7rVAhWLS7wKHZnuDjMQjRwIBw&url=https://www.plurk.com/m/u/rokusou&psig=AFQjCNEcjoR5fX3YfwdWa7KTOdzv58wYpQ&ust=1501830138851037
https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjn2-PQv7rVAhUCy7wKHXdvARAQjRwIBw&url=https://www.youtube.com/watch?v=cByo4WpA9RE&psig=AFQjCNEcjoR5fX3YfwdWa7KTOdzv58wYpQ&ust=1501830138851037
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwizjdrtv7rVAhWJebwKHXuIBvoQjRwIBw&url=http://hmonghot.com/video/wOq1d0u02mY&psig=AFQjCNEcjoR5fX3YfwdWa7KTOdzv58wYpQ&ust=1501830138851037
http://pttread.com/t/m-1453101735-a-49c
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• 制酸劑:中和已經跑出來的胃酸 

• Ｈ-2阻斷劑: 讓胃酸不要分泌＝＝＝＞今天
主角吉X福適錠 

• PPI:很強的讓胃酸不要分泌的藥 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj4hZaVwrrVAhVFybwKHf-BCVUQjRwIBw&url=https://mango.care/%E7%87%9F%E9%A4%8A%E5%B8%AB%E6%95%99%E4%BD%A0%E5%91%8A%E5%88%A5%E8%83%83%E9%A3%9F%E9%81%93%E9%80%86%E6%B5%81/&psig=AFQjCNGhNPYnb776F4pTNwM_2W6Kjy8e7w&ust=1501830878954960


             
    
    
    
    

61 

• 要快速改善胃部不適的話: 
–制酸劑+H2阻斷劑是最有效的 (中和跑出來+不要讓他再
出來) 

• 胃食道逆流最大症狀是心臟很像被火燒一樣，我
們叫它"火燒心“ 

• 有胃食道逆流的人平常生活要注意 
–少量多餐（吃太多胃酸也跟著多） 

–睡覺時避免躺平，後面可以墊個枕頭 
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Dopamine 
•用於低心輸出量的第一線用藥; 

•可改善尿液輸出量(腎功能不全者); 

•不一定可改善腎臟功能。 

Dopamine不同流速下之不同作用: 
•  2-5 mcg/kg/min: 增加腹部臟器之灌流。 
•  5-10 mcg/kg/min:增加心跳速率及增強心臟收
縮力。(產生β1 接受器強心作用) 
•  >10 mcg/kg/min:使血管收縮，進而使血壓升高
。 (產生α1升血壓並促使內生性norepinephrine分
泌) 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwipyIW0z6HVAhWFv7wKHWtEDmUQjRwIBw&url=http://www.dixieems.com/largeImage.asp?img=629016.JPG&alt=Dopamine%20Injection,%20USP%2040mg/mL%20-%2010mL%20Vial&psig=AFQjCNHMTig3zBwKaS6EpHdlKVrA9Bwbig&ust=1500975433390864
https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjuxN_066jVAhUJTbwKHeVADooQjRwIBw&url=https://kknews.cc/entertainment/vmxnyqy.html&psig=AFQjCNForvzt-CoaF6PUAcyNNKIopxAIuQ&ust=1501223478601669
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Dopamine 

• Dopaminergic effect: 2-3 mcg/kg/min 

• 使腎臟入球小動脈舒張，間接使出球小動脈
收縮； 

• 增加腎臟血流，腎絲球過濾及尿量； 

• 無法改變急性腎 

    小管壞死進展。 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwixmLy-56jVAhUFNrwKHVmnAqsQjRwIBw&url=http://www.news-medical.net/health/The-Loop-of-Henle.aspx&psig=AFQjCNG9g-JFv1qfB5qPpyh56w7c-OZ8-w&ust=1501222423178057
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Dopamine速算法 

• 1支dopamine是200mg (要記得1mg=1000mcg) 

• 4支dopamine泡成500cc的話是800mg/500cc 

• 800mg/500cc =1.6mg/cc =1600mcg/cc 

• 再考慮1小時有60分鐘 

• 對一位50公斤重的病人 (50X60=3000)  
1ml/hr=1600mcg/hr=1600/3000 mcg/kg/min 就
約等於1/2 mcg/kg/min 
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Dopamine速算法 

• 如果用四支dopamine泡成500cc，用在一
位50公斤重的病人身上 給的流速是每小
時幾CC，要換算成mcg/kg/min時，就除以
二。 

• 當4支dopamine泡500cc或2支泡250cc時，
N ml/hr = (N/2) mcg/kg/min  
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105內科(4) 

• 有關dopamine 投予劑量與作用的敘述，下列何者正
確？ 
– (A) < 5 mcg/kg/min 時，作用於peripheral α-receptors，使
血壓上升 

– (B) 5-10 mcg/kg/min 時，作用於 cardiac β1-receptors，使
心收縮力上升 

– (C) 6-14 mcg/kg/min 時，為vasodilator，可增加腎血流量 

– (D) > 15 mcg/kg/min 時，作用於 cardiac β2-receptors，使
心輸出量上升 
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Adrenergic antagonist 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjumdDU3qXVAhWBvZQKHdvMAG0QjRwIBw&url=https://journal.eyeprophet.com/%E7%BE%8E%E5%9C%8B%E6%94%BF%E5%BA%9C%E5%8F%AF%E8%83%BD%E5%8F%88%E8%A6%81%E9%97%9C%E9%96%80%E4%BA%86/&psig=AFQjCNFcW7jm9aHngJjzlc7KtZi1kAm1ZQ&ust=1501116927784891


             
    
    
    
    

68 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwis95GOyaHVAhVFU7wKHfa5DK8QjRwIBw&url=https://www.pinterest.com/rnyme/nursing-school-pharmacology-mnemonics/&psig=AFQjCNFdbe71LMX1mvfU5tzkj8mI-DagRQ&ust=1500973693071675
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https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwijw9KUyKHVAhWJwbwKHRvMA_4QjRwIBw&url=https://indulgy.com/post/oAJn7fxJz1/side-effects-alpha-blockers&psig=AFQjCNEMWrSrcvpYSqK-DKBcFYWBX5cZzg&ust=1500973453936204
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重點記憶 

• 大部分 α antagonist 可使血管擴張，進而降低
血壓。 
–副作用:姿態性低血壓 & 反射性心跳增加。 

• 所有α –blockers對於α 接受器的作用都是可逆
性抑制(除了phenoxybenzamine是不可逆)。 

• 血壓用藥字尾含有‘azosins’，如 PRAZOSIN，是
可用於治療高血壓。 
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臨床上無
使用角色 
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105內科(28) 

• 姿態性低血壓之定義，是指病人由臥姿轉為站姿的
血行動力學變化為何？ 
– (A) 收縮壓下降5 mmHg 以上或每分鐘心律上升5 次以上 

– (B) 收縮壓下降10 mmHg 以上或每分鐘心律上升10 次以上 

– (C) 收縮壓下降10 mmHg 以上或每分鐘心律上升15 次以上 

– (D) 收縮壓下降15 mmHg 以上或每分鐘心律上升20 次以上 
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• 由平躺的姿勢改為直立
時，血壓明顯下降（定
義為收縮壓下降大於二
十或舒張壓下降大於十
毫米汞柱） 

https://mulpix.com/instagram/blood_pressure_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85.html
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β antagonist (blocker) 

• 降低心跳 

• 減少心臟收縮力 

• 降低心房心室傳導速
率 
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其他心臟相關用藥 
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Calcium chloride 

• 可快速增加全身血管
阻力及平均動脈壓。 

• 在體外循環末段可暫
時性增強心臟收縮功
能。 

• 高血鉀(K+>6.0mEq/L)治
療。 

• Slow IV bolus 0.5 – 1.0 g 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiZjLbI9rnVAhUMvLwKHUEjBJkQjRwIBw&url=http://www.guardianemsproducts.com/calcium-chloride-sdv-10ml.html&psig=AFQjCNFTEpFzsTLbtuTxOcITIfO53g5xFQ&ust=1501810562518360
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjJn7aq97nVAhUJhbwKHf8ODwoQjRwIBw&url=http://lovecremebrulee.pixnet.net/blog/post/216808183-%E3%80%8A%E9%AB%98%E9%9B%84%E7%BE%8E%E9%A3%9F%E3%80%8B%E5%8D%A1%E9%80%9A%E4%B8%BB%E9%A1%8C%E9%A4%90%E5%BB%B3~-%EF%BC%88%E9%AB%98%E9%9B%84%E6%96%87%E5%8C%96%E4%B8%AD%E5%BF%83&psig=AFQjCNEnvY7kbyY996QA6oeeYy5WNZxHOg&ust=1501810691063874
https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjJn7aq97nVAhUJhbwKHf8ODwoQjRwIBw&url=https://search-by-image.info/main/14692&psig=AFQjCNEnvY7kbyY996QA6oeeYy5WNZxHOg&ust=1501810691063874
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiu2viK-bnVAhXFTbwKHWsTCOQQjRwIBw&url=http://www2.khsc.or.jp/info/dtl.php?ID=1346&routekbn=S&psig=AFQjCNF2qzEY9zkep4y9Ods-Fo2fYzDL6Q&ust=1501811202654760
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Levosimendan 

• 鈣離子增敏劑 (Ca 
sensitizier) 

• 增加心肌收縮蛋白對鈣離
子的敏感性 

• 打開血管平滑肌細胞的
ATP敏感性鉀離子通道，
造成血管擴張 

• 用於急遽惡化的心臟衰竭 

一瓶要價49500元 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiw75DM-bnVAhXEzLwKHa0UCxQQjRwIBw&url=http://www.pharmazeutische-zeitung.de/index.php?id=51229&psig=AFQjCNFS9NWKeIZpBQOBCxSNLaGfn_euew&ust=1501811389037176
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Diuretic medicine 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwij9q2Px7rVAhVMOrwKHZ2nCR8QjRwIBw&url=http://jerryljw.blogspot.com/2014/10/diuretics.html&psig=AFQjCNH4QXIkbjScnrpoPzN-znXaNhW-eg&ust=1501832213353427
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利尿劑 

• 用於尿量減少治療； 

• 無法直接幫助腎功能回復或改變急性腎小管壞死病程； 

• 可能增加手術死亡率及延遲腎功能復原。 

 

• 目的: 

–在腎衰竭早期可幫助從無尿性腎衰竭轉變成非無尿性
腎衰竭； 

–減少水分堆積影響肺部功能問題。 
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理學檢查 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiXjqeL66XVAhVKF5QKHd8fCqAQjRwIBw&url=http://goodmv.tian.yam.com/posts/23045334&psig=AFQjCNE_QZsR2AiYIhZcAvQZzoB1abB2eg&ust=1501120221633441
http://japan.videoland.com.tw/channel/b_hp/default_002.asp
https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi9wM3X7KXVAhUGE5QKHfyCBT4QjRwIBw&url=https://read01.com/zh-hk/oKROPE.html&psig=AFQjCNH1u7Sprm6r95NFRu-KfSHNzint3w&ust=1501120625789425
https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjov-b87KXVAhVGmJQKHbzeDLUQjRwIBw&url=https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%9C%E4%BD%90%E6%9E%9D%E5%AD%90&psig=AFQjCNE5Z_91VKnmXteUG0IhZYOX4mk-Bg&ust=1501120804716533
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105 通論(10) 

• 左胸口之PMI ( point of maximal impulse ) 大
於2.5 公分時，最可能是下列何種心臟病變
？ 
– (A) 左心室肥大  

– (B) 右心室肥大  

– (C) 左心房擴大  

– (D) 右心房擴大 
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105 通論(10) 

• 手掌放於胸骨左
側及手指伸直； 

• 最大脈搏點位於
鎖骨中線的第五
肋間 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi6s4XMiaHVAhXIv7wKHZS3DUkQjRwIBw&url=http://accessmedicine.mhmedical.com/content.aspx?bookid=1192&sectionid=68667383&psig=AFQjCNG2plx3fNDi4Vuqh8N7lEtcbBs8gA&ust=1500956422540805
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjQ4ObiiaHVAhUDT7wKHYJKA7kQjRwIBw&url=http://www.uqu1.com/forum/t3903.html&psig=AFQjCNG2plx3fNDi4Vuqh8N7lEtcbBs8gA&ust=1500956422540805
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjF5NSPiqHVAhWMULwKHS8hCX4QjRwIBw&url=http://www.clicktocurecancer.info/physical-examination/m-surface-projections-of-the-heart-and-great-vessels.html&psig=AFQjCNG2plx3fNDi4Vuqh8N7lEtcbBs8gA&ust=1500956422540805
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105 通論(72) 

• 有關心臟聽診與瓣膜音位置的配對，下列何
者正確？ 
– (A) A：肺動脈區、B：主動脈區 

– (B) C：三尖瓣區、D：肺動脈區 

– (C) B：三尖瓣區、C：二尖瓣區 

– (D) A：主動脈區、D：二尖瓣區 
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105 通論(72) 

https://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjNoKSwjaHVAhWKbbwKHcO3A-oQjRwIBw&url=https://www.studyblue.com/notes/note/n/exam-3-chapter-20-and-21/deck/3949879&psig=AFQjCNG2plx3fNDi4Vuqh8N7lEtcbBs8gA&ust=1500956422540805
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105內科(37) 

• 一位 73 歲男性有糖尿病及肺氣腫病史，於門診規則治療中
。最近三個月於運動時偶有胸悶、心悸、呼吸急促，休息
後可改善。近一週來，散步後呼吸急促加重，回家時爬到
二樓就喘氣、心悸，無法再向上爬。因此被家人送到醫院
急診，其症狀最符合紐約心臟學會功能分級的哪一級心衰
竭？ 
– (A) 第一級  

– (B) 第二級  

– (C) 第三級  

– (D) 第四級 
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