
113年 10月份門診團體衛教和 SDM醫病共享決策 

Group Health Education in OPD in October 
時間：早上 08:00   Time：8：00 AM 

地點：門診候診區   Location：OPD 

日期 

DATE 

題目 

Topic 

主講者 

Lecturer 

10/1 
預防跌倒(含肌力訓練) 

Prevent Falls 

劉純秀護理師 

Liu,Chun-hsiu 

#10/2 
醫師說我有糖尿病怎麼辦?                            

Why can I do,new DM patient?! 

張裕珠衛教師

Chang,Yu-Chu 

10/3 
口腔癌與預防篩檢 

Oral Cancer 

陳心怡護理師 

Chen,Xin-Yi 

10/8 
流行性感冒與疫苗接種 

Influenza and Vaccination 

楊家如護理師 

Yang,Chin-Zu 

#10/9 
腎臟替代療法-洗腰子篇                                                        

Renal replacement therapy- Hemodialysis 

李孟秋衛教師

Lee,Meng-Chiu 

10/15 
你所不知道的香菸真相 

The truth about cigarettes You don,t know 

劉雅婷護理師 

Liu,Ya-Ting 

#10/16 
我為什麼要打胰島素?                                                        

Why ?  Insulin injection? 

黃兆于衛教師

Huang,Jhao-Yu 

10/17 
長者健康整合式評估 

Integrated Care for Older People 

Guidelines 

許瑩夢護理師 

Hsu,Ying-Meng 

10/22 
腸病毒 

Enterovirus 

賴涵逸護理師 

Lai,Han-I 

#10/23 
慢性腎臟病飲食                       

Chronic Kidney disease diet 

賴宜伶營養師 

Lai,Yi-Ling 

※10/24 
何謂醫病共享決策(SDM)? 

Shared Decision Making，SDM 

曾品慈護理師 

Tseng, Pin-Tzu 

10/29 
粘黏性肩關節囊炎（五十肩） 

Adhesive capsulitis of shoulder joint 

張淑女護理師 

Chang,Shu-Nu 

10/31 
高血壓防治 

Hypertension 

王子昀護理師 

Wang,Tzu-Yun 




