
子宮頸抹片檢查注意事項 
一.子宮頸抹片檢查對象：     

  1.只要有過性經驗的婦女。    

  2.子宮頸癌高危險群婦女： 

青少年期就有性經驗，性關係複雜、抽煙、有子宮頸癌家族史者。  

以上之婦女需每年做一次子宮頸抹片檢查。 

二.檢查前：   

  1.抹片取得時機以婦女月經週期剛結束無出血者為佳，在檢查前 24 小時不

要行陰道灌洗，或使用陰道塞劑或任何化學藥劑，且最好不要有性交活動。   

  2.有嚴重的子宮頸、陰道發炎時，應先治療發炎後再作抹片檢查，以免影響

抹片之準確性。        

3.若有不正常陰道出血，尤其是反覆性或性交後出血，除了作子宮頸抹片檢

查外，還需作更進一步的檢查。     

三.檢查時： 

   雙腿跨躺於檢診台上，醫師會將陰道擴張器置入陰道內，於子宮頸及陰道 

後穹窿處取得分泌物後，再分別均勻塗抹於兩片載玻片上，置入 95%酒精溶 

液固定後送檢。   

四.檢查後：  

  1.少數人會有幾天血絲樣或咖啡色分泌物，是正常的。 

  2.若檢查報告正常，不另行通知。                                                         

3.若檢查報告異常，則以電話通知您返院門診複檢。   

國軍左營總醫院護理部  關心您的健康 
 


