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負壓隔離病房訪客須知 

一、何謂負壓隔離病房： 

負壓隔離病房內裝設負壓抽吸裝置，藉由氣體壓力大（正壓）往壓力小（負

壓）處流動的原理，將病人週遭的空氣隔絕於病房內，以遏阻空氣傳染性

疾病的蔓延。 

二、隔離的目的： 

減少已確定或懷疑之感染源，藉由空氣再傳播微生物的危險性。 

三、隔離對象： 

肺結核、麻疹、水痘及其他新興傳染病如:新型 A 型流感、中東呼吸症候

群冠狀病毒感染症、伊波拉病毒感染症。 

四、進入負壓隔離室病房之注意事項： 

為避免訪客受到感染，原則上不建議訪客進入隔離病室探視病人，如必

須進入時，訪客應遵守以下原則: 

   1.低抵抗力者、未滿 12 歲之兒童及罹患傳染性疾病者，禁止進入。 

2.進入隔離病房前，應先經護理站許可並登記。 

3.進入隔離病房前，應自備 N95 口罩配戴方可進入。 

4.勿碰觸隔離病房環境中任何物品，出入隔離病房均應確實洗手。 

5.進出到前室時，必須等第一道門關閉後，且氣流穩定（約待一分鐘），再

開第二道門。 

6.為防止微生物散播，病人所更換下的床單、衣物等，勿攜出病室，應置於

被服專用雙層感染性垃圾袋內送消後再清洗。 

   7.勿面對病人，與病人對談盡量站在病床兩側（地板上貼有腳丫的位置）。

五、N95 口罩佩戴方式及洗手步驟 
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